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مرسوم سلطاني 
تحديد الإجازات الرسمية

مسقط - العمانية: 
أصدر حضرة صاحب الجلالة السلطان هيثم بن طارق المعظم - 
حفظه الله ورعاه - امس مرسوما سلطانيا ساميا  رقم )56/‏ 2020( 

بتحديد أيام الإجازات الرسمية.

جلالة السلطان يهنئ 
اليزابيث الثانية بعيد ميلادها

مسقط - العمانية
لطان هيثم  بن طارق   بعَث حَضْرة صَاحِب الجَلالة السُّ
ة تهنئة إلى جلالة  المعظم - حفظه الله ورعاه - برقيَّ
الملكة  إليزابيث الثانية ملكة المملكة المتحدة لبريطانيا 
الكمنولث؛  ورئيسة  الشمالية   وأي��رل��ن��دا  العظمى 
بمناسبة عيد ميلادها.  أعرَب جلالة السلطان المعظم 
التمنيات  وأط��ي��ب   التهاني  خالص  ع��ن  خلالها  م��ن 
لجلالتها بوافر الصحة والسعادة، وللشعب البريطاني 

الصديق  المزيد من التقدم  والازدهار.

« بلادنا 2تمديد إغلاق العاصمة إلى 8 مايو المقبل..واستمرار إغلاق المساجد والجوامع

https://www.shabiba.com/article/244172/
https://www.facebook.com/alshabiba/
https://instagram.com/shabibaofficial?igshid=1bll2072amicl
https://m.youtube.com/user/shabibacom/featured
https://twitter.com/shabiba
https://t.me/alshabiba
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تدشين منصة 
ترصد »بلس«

http://www.asaffa.com/ar/
https://www.shabiba.com/article/244177/
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اللجنة العليا دعت الى تجنب التجمعات في شهر رمضان

إغلاق مسقط 
إلى 8 مايو

مسقط - العمانية: 
عقدت اللجنة العليا المكلفة ببحث آلية التعامل مع التطورات الناتجة 
برئاسة وزير  انتشار فيروس كورونا )كوفيد19( اجتماعًا  امس  عن 
الداخلية معالي السيد  حمود بن فيصل  البوسعيدي ، وبحضور 
جميع أعضائها  وذلك بديوان عام وزارة الداخلية لمتابعة تطوّرات هذه 
الجائحة، وإجراءات الوقاية منها وسبل تجنب انتشارها، والتعامل مع 

آثارها المختلفة.
وبمناسبة قرب حلول شهر رمضان الفضيل تتشرف اللجنة فترفع 
أسمى عبارات التهنئة إلى المقام السامي لحضرة صاحب الجلالة 
السلطان هيثم بن طارق المعظّم -  حفظه الله ورعاه - وجميع أفراد 
الشعب العماني الكريم، والأمتين العربية والإسلامية، داعيةً الله 
تعالى أن يرفع عن البشرية جمعاء جائحة كورونا )كوفيد19( وغيرها 
والعافية  بالصحة  الجميع  على  يمنّ  وأن  والأوبئة،  الأسقام  من 

والسكينة والطمأنينة. إنه على كل شيء قدير وبالإجابة جدير.

http://www.maisarah-oman.com/Default/Home.aspx
https://www.shabiba.com/article/244200/
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 لمنع التجمعات في المسالخ

الذبائح..
بالحجز المسبق

مسقط - ش
استعدادها  قطاعاتها  بكافة  مسقط  بلدية  أك��دت 
الطلب  لمواجهة  المبارك  رمضان  شهر  لاستقبال 
وال��ج��ودة  السلامة  تضمن  ظ���روف  ف��ي  للمنتجات 
والوفرة التي تغطي حاجة أفراد المجتمع، كما عملت 
البلدية في جانب آخر من التأكيد على متابعة المنشآت 
الغذائية والأنشطة ذات العلاقة بالصحة العامة؛ من 
ضمان  بهدف  التفتيشية؛  الحملات  تكثيف  خ�الل 
تقيدها بشروط الصحة العامة، والاشتراطات المتعلقة 
بالعاملين بها، مع العمل بمعية هذه الأنشطة على 
تلبية الطلب  التي تعمل على  البدائل والحلول  إيجاد 
بما يضمن سلامة العاملين والمستهلكين من أفراد 
الشراء  وسلوكيات  الممارسات  من  والحد  المجتمع. 
على  التأكيد   .19 كوقيد  انتشار  ظل  في  الاندفاعي 
أهمية التقليل من الزحام والاعتماد على نظام الحجز 
المسبق تسهيلا على الجمهور وتوفيرا للوقت والجهد 

في ظل الوضع الراهن.

https://www.shabiba.com/article/244188/
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تسجيل 144 إصابة جديدة بفيروس كورونا

دواء هايدروكسي 
كلوروكين.. وصل 

مسقط - العمانية: 
أعلنت وزارة الصحة امس عن تسجيل )144( حالة إصابة جديدة 
بمرض فيروس كورونا )كوفيد 19(، منها )58( حالة لعمانيين، و)86( 
حالة لغير عمانيين وبذلك يصبح العدد الكلّي للحالات المسجلة 
)7(. واكدت الوزارة   )1410( حالات وعدد الوفيات  في السلطنة 
أن )238( حالة قد تماثلت للشفاء.ومن جانب اخر أعلنت الوزارة 
عن شراء مليون حبة من دواء هايدروكسي كلوروكوين من الهند 

والذي أعتمدته الوزارة كأحد الادوية المستخدمة لعلاج كورونا.

https://www.shabiba.com/article/244168/
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فعاليات ومناشط في حال انتهاء الجائحة

إلـــغــــــاء 
مهرجان صلالة

صلالة - ش

تنفيذاً لقرارات اللجنة العليا المكلفة ببحث آلية التعامل 
مع التطورات الناتجة عن انتشار فيروس كورونا )كوفيد 
19( وللحد من فتح المجال للتجمعات تقرر إلغاء مهرجان 
صلالة السياحي لهذا العام 2020م ومتى ما أعلن عن 
انتهاء هذه الجائحة بإذن الله تعالى فإن المكتب ممثلًا 
في بلدية ظفار على استعداد لإقامة بعض المناشط 

والفعاليات خلال موسم الخريف لهذا العام.
امس  عقده صباح  ال��ذي  الاجتماع  خ�الل  ذل��ك  ج��اء 
السيد  معالي  ظفار  ومحافظ  ال��دول��ة  وزي��ر  الاثنين 
البوسعيدي بمسؤولي  بن حمود  بن سلطان  محمد 
الوقوف  بهدف  ظفار  بمحافظة  المختصة  الجهات 
على الإجراءات المتخذة للحد من انتشار فيروس كورونا 
)كوفيد19( وكذلك آلية احتواء الآثار الصحية والأضرار 

الاجتماعية والاقتصادية المترتبة على ذلك.

https://www.shabiba.com/article/244190/
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على المستشفيات

 توزيع أجهزة 
التنفس الاصطناعي 

وزارة الصحة - مسقط
عقـدت وزارة الصحة ممثلة بالمديرية العامة للرعاية 
اجتماعاً  الاثنين  امس  صباح  التخصصية  الطبية 
لمديري المستشفيات وذلك عبر الاتصال المرئي.

بن  الدكتور كاظم بن جعفـر  ترأسه  الذي  الاجتماع 
سليمان - مدير عام الرعاية الطبية التخصصية بوزارة 
الصحة - هـدف إلى استعراض ومناقشة عدد من 
المواضيع المتعلقة بتعزيزعمل المستشفيات في 
كوفيد  كورونا  وباء  لانتشار  الراهنة  الظروف  ظل 
الوباء على مختلف  19 والضغط الذي سببه هذا 

الخدمات الصحية.
ومن ضمن المواضيع التي تمت مناقشتها البدء 
بالمرحلة الاولى لتوزيع اجهزة التنفس الاصطناعي 
الوقائية  ال��م��واد  وك��ذل��ك  المستشفيات  ع��ل��ى 
معاينة  اثناء  تستخدم  التي  الأخ��رى  والاستهلاكية 

المرضى المصابين بمرض كوفيد 19.

https://www.shabiba.com/article/244186/
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مكافحة الجراد الصحراوي 
بقرى الرستاق

الرستاق  - محمد الخروصي
الحيوانية  والثروة  للزراعة  العامة  المديرية  تبذلها  التي  الجهود  ضمن 
الزراعية  التنمية  بدائرة  متمثلة  الباطنة  وجنوب  شمال  بمحافظتي 
بالرستاق في مكافحه الآفات الزراعية التي تصيب مختلف المحاصيل 
الزراعية كحشرة الدوباس وسوسة النخيل الحمراء والجراد الصحراوي 
التي  القرى  الدائرة بتشكيل عده فرق في مسح واستكشاف  قامت 
توجد بها أسراب الجراد الصحراوي وتشكيل فرق لمكافحة تلك الأسراب 

باستخدام المبيدات المناسبة للقضاء على هذه الأسراب.

https://www.shabiba.com/article/244205/
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29 طلباً  لإثبات  الملك بجنوب الباطنة
العوابي- محمد الخروصي 

عقدت لجنة إثبات الملك بالمديرية العامة للإسكان بمحافظة جنوب الباطنة  اجتماعها الثاني للعام 
الجاري  عن طريق العمل عن بعد باستخدام  تقنية الملفات الالكترونية وبرنامج معلومات الاراضي 
اللجنة  أعضاء  بين  المرئي  بالاتصال  المناقشة  (  طلبا وتمت   29( البالغ عددها  الملفات   لعرض 

والذي ترأسها المهندس حمد بن علي النزواني المدير العام للإسكان بجنوب الباطنة .

https://youtu.be/PiTVmAlua8U
https://youtu.be/lg0i86Mb77E
https://youtu.be/R1tyuCn8OXA


تستهدف من توقفت أعمالهم

مبادرة خيرية بالوسطى
هيماء - عبدالرحمن بن أحمد العامري

اطلق فريق هيماء الخيري التابع للجنة 
هيماء  ب��ولاي��ة  الاجتماعية  التنمية 
مبادرة خيرية ضمن )ولايتي مستعدة( 
آثار  بسبب  اعمالهم  توقفت  للذين 
جائحة كورونا كوفيد 19 بولاية هيماء 

من مواطنين ومقيمين كما تلقى الفريق عدة تبرعات منذ إطلاق المبادرة وما زال مستمرا 
حيث تتمثل المبادرة في حصر المتأثرين والمتوقفة اعمالهم لتزويدهم بطرود غذائية بداية 
شهر رمضان المبارك فيما يعمل الفريق على جمع بيانات الأسر المعسرة بالولاية لتأسيس 
قاعدة بيانات لديه حيث يعتبر فريق هيماء الخيري الذي تم اشهاره مؤخرا من اول الفرق 
الخيرية التي عملت بمحافظة الوسطى بجهود شبابية من أبناء الولاية واعتمد من قبل لجنة 

التنمية الاجتماعية بالولاية .
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بلديات جنوب 
الباطنة:متابعة 

ورصد للمخالفين 

https://www.shabiba.com/article/244206/
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سعدون بن حسين الحمداني 
دبلوماسي سابق

  يعرف صنف القوات الخاصة بأنّهم مجاميع متميزة في كل 
والدقة  والثبات  والقوة  والصبر  المطاولة  حيث  الصفات من 
وتحقيق الأهداف وضرب العدو بحيث لا تتكبد الصنف إلا أقل 
الخسائر ، وبأنهم لا يهابون الموت ودائما هم في الخطوط الاولى 
وبتماس مع العدو؛ لأن هدفهم أسمى وأرقى من كل شيء كما 
أن الصنف يتسلح بأحدث التقنيات من الاسلحة لغرض ضرب 
العدو في الصميم ولا يتراجع إلى الخلف أو ينسحب إلا وقد 
حقق الأهداف ودمر العدو وإن كلفه ذلك سهر الليالي وحياته. 
الجائحة  بهذا  تمر  الحبيبة خصوصاً  والعالم عموماً والسلطنة 
البيولوجية الجرثومية » فيروس كورونا كوفيد 19« الذي إجتاح 
الكرة الأرضية من شرقها إلى غربها ومن شمالها إلى جنوبها وقد 
استنفرت دول العالم أغلب إمكانياتها المادية لغرض السيطرة 
وإمكانياته  موقعه  كلًا من  والدولي  العالمي  العدو  هذا  على 
لغرض كبح حركة هذا العدو المبهم الذي أنتشر بسرعة وتسبب 

في وفاة الالاف من البشر وخاصة كبار السن.
 وهنا وفي هذا الوقت الحرج نحتاج فعلا إلى صنف القوات 
الخاصة التي تبذل الغالي والنفيس لغرض قطع أذرع ورأس 
المرغوب  غير  الضيف  وهو  القاتل  الجرثومي  الفيروس  هذا 
فيه بالكرة الأرضية ، حيث نلاحظ الكادر الطبي على مختلف 
المستويات من أطباء وممرضين ومختبرات يقاتلون ليلَ نهار 
وبكل مثابرة ومطاولة وصبر هدفهم إنقاذ البشرية من شر هذا 
الوباء ومما كان هدف الفيروس بإصابة البشر بصورة مباشرة 
مقصودة أو غير مقصودة ، مفتعلة أو غير مفتعلة ، إلا أنه 
أصبح من الواضح على جميع البشرية التعاون من أجل جمح 

تحركاته وانتشاره في كل أرجاء المعمورة.
وفي السلطنة الحبيبة نشاهد اهتمامَ ومتابعة المقام السامي 
المكلفة على  العليا  اللجنة  بصورة مستمرة ودقيقة لأعمال 
 « السلطان  جلالة  قبل  من  اللامحدود  والدعم  كورونا  جائحة 
حفظه الله ورعاه« الى اللجنة العليا المكلفة ببحث آلية التعامل 
مع التطورات الناتجة عن انتشار فيروس كورونا ) كوفيد 19( 
حيث شمرت سواعد الكادر الطبي في السلطنة لتقف في الخط 
الاول حالها حال صنف القوات الخاصة في الحروب العسكرية 
؛ تعبيرا عن حبها وإخلاصها وتضحيتها للوطن الغالي وأهلهم 
الُأصلاء ، كما بدأت القوات المسلحة بتوفير كل المستلزمات 
لجلب  ال��ط��ائ��رات  وأرس��ل��ت  المطلوبة  واللوجستية  المادية 
المستلزمات والأجهزة الطبية لمعالجة وإيقاف هذا العدو القاتل، 
وهناك غرفة عمليات تُدار على مدار الساعة للوقوف على آخر 
التطورات مثل منضدة الرمل وغرفة الحركات والعمليات في 
قيادة القوات الخاصة ، ونرى بالخطوط الأمامية صنف القوات 
الخاصة من الكادر الطبي على مختلف درجاته من اختصاصيين 
وأطباء وممرضين  وبقية المسميات ويقف خلفهم كل الدعم 
اللوجستي لغرض إدامة العمل على الانتصار على هذا الفيروس 
القاتل .ونلاحظ بان الكادر الطبي ومن أعلى المستويات ومن 
مختلف الاختصاصات يعمل على مدار الساعة ليخدم جميع 

المصابين من مواطني السلطنة أو المقيمين .

في مقدمة 
الصفوف

https://www.shabiba.com/article/244207/
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مسقط - العمانية
 عقدت لجنة وكلاء وزارات المالية بدول  مجلس التعاون لدول الخليج العربية 
اجتماعها الـ ) 57 ( التحضيري  لاجتماع لجنة التعاون المالي والاقتصادي 
لدول مجلس التعاون الـ )111(  المزمع عقده اليوم  الثلاثاء عبر الاتصال 
المرئي لأصحاب المعالي والسعادة  وزراء المالية والاقتصاد بدول المجلس.

وقد ترأس جانب السلطنة في هذا الاجتماع التحضيري سعادة محمد جواد 
بن حسن بن سليمان القائم بأعمال وكيل وزارة المالية وبحضور عدد من 

المختصين. 
 تم خلال الاجتماع استعراض الموضوعات وتبادل الآراء حول دعم العمل  
المجلس،  دول  بين  المشترك  والجمركي  والنقدي  والمالي  الاقتصادي 
إضافة  إلى مناقشة الآثار الاقتصادية والمالية العالمية وانعكاساتها على 
الدول  والإجراءات الاحترازية المتخذة في ظل انخفاض أسعار النفط العالمية  

وتأثيرات فيروس كورونا المستجد.

»مالية التعاون« 
تستعرض تكاليف 
»كورونا والنفط«

دعم العمل الاقتصادي والمالي والنقدي والجمركي المشترك

https://www.shabiba.com/article/244219/
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سعيد المعولي

22 ألف حاوية 
نقلتها أسياد

على الخطوط الملاحية الرابطة 
بين الموانئ الهندية والعمانية 

مع الموانئ الخليجية

مسقط -العمانية:
 - البحري  للنقل  العمانية  الشركة  أعلنت 
إحدى شركات مجموعة اسياد« -  أنها نقلت 
منذ بداية العام الحالي ما يزيد على 22 ألف 
حاوية على الخطوط الملاحية الرابطة بين  
الموانئ  مع  والعمانية  الهندية  الموانئ 
الخليجية، في إطار جهود مجموعة اسياد 
والاستيراد  التصدير  تعزيز   إلى  الهادفة 
المباشر من دول المنشأ وتوفير الحلول 

للتجار من السلطنة. 
وأشارت الشركة إلى أنه تم شراء واستئجار 
أكثر من 4200 حاوية ‏عادية و100 حاوية 
مبرّدة  للتشغيل المباشر ولخدمة الاستيراد 
الفنية  المحلي، مؤكدةً قدرتها  والتصدير 
والتجارية على التوسع  وتلبية طلبات التجّار 
يتم  التواصل  وأن  السوق،  حاجة  حسب 
مباشرةً بين التجّار والمستوردين والفريق 

التجاري لاسياد. ‏

https://www.shabiba.com/article/244208/
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ارتفع 60 سنتا
خام غرب تكساس يهبط إلى 14 دولارًا 

للبرميل منذ21 عاما

مسقط-ش- العمانية -وكالات
بلغ سعر نفط عُمان تسليم شهر يونيو المقبل امس 

)87ر24( دولار  أمريكي.
عُمان  نفط  بأن سعر  للطاقة  دبي  بورصة  وأف��ادت 
شهد ارتفاعًا بلغ )60( سنتًا مقارنة بسعر يوم  الجمعة 

الفائت الذي بلغ )27ر24( دولار أمريكي.
تجدر الإشارة إلى أن معدل سعر النفط العُماني تسليم 

شهر مايو المقبل بلغ )34( دولارًا أمريكيًا 
دولارًا   )19( بمقدار  منخفضًا  للبرميل  سنتًا  و)85( 
أمريكيًا و)77( سنتًا مقارنة بسعر تسليم شهر ابريل 
مايو  لشهر  الآجلة  العقود  سعر  وانخفض  الجاري. 
لخام غرب تكساس الوسيط إلى أقل من 14 دولارًا 
للبرميل، وهي المرة الأولى منذ أكثر من 21 عامًا، 
 13:10 الساعة  من  واعتبارًا  التداول.  لبيانات  وفقًا 
بتوقيت موسكو، انخفض سعر العقود الآجلة لشهر 
للبرميل،  دولار   13.59 إلى   25.62% بنسبة  مايو 

وهو أدنى مستوى منذ مارس 1999.
الطلب  سينخفض ​​ الدولية،  الطاقة  لوكالة  ووفقا 
على النفط هذا العام بنسبة قياسية تبلغ 9.3 مليون 
برميل يوميا، ومن المتوقع أن يصل هذا الانخفاض 
مع نهاية شهر أبريل إلى 29 مليون برميل يوميا وهو 

أقل مما كان عليه في أبريل 2019.

https://www.shabiba.com/article/244210/
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بعد اعتماد ضوابطها ومسقط للمقاصة 
والإيداع تدشن المنصة الإلكترونية

الجمعيات العامة 
تنعقد إلكترونيا

https://www.shabiba.com/article/244182/
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»مطارات عُمان« تنجح في تطوير جهاز ذي مواصفات خاصة

»روبوت« لإنارة 
المدرج بمطار مسقط

مسقط-ش
ذي  حفر  جهاز  تطوير  في  عمان  بمطارات  الصيانة  فريق  نجح 
مواصفات خاصة لتركيب إنارة المدرج بمطار مسقط الدولي، 
مع  تجاوباً  الشركة  بها  تقوم  التي  الجهود  اط��ار  وذل��ك ضمن 
توجهات خفض النفقات التشغيلية للشركات الحكومية وضمن 

مساعيها الدائمة لإيجاد بدائل معتمدة للخدمات التخصصية.

https://www.shabiba.com/article/244184/
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دشنتها المجموعة الوطنية للخدمات الأمنية

منصة 
اجتماعات آمنة

مسقط-ش
دشنت المجموعة الوطنية للخدمات الأمنية مبادرتها » اعزل 
اجتماعاتك بأمان » وذلك من خلال خدمتها الجديدة المؤقتة 
على منصة » NSSG Connect » و المتوفرة للجميع مجانا 
وتعمل على الهواتف الذكية، وأجهزة الحاسوب و متصفح 
الويب.  تأتي هذه المبادرة من الشركة لدعم جميع قطاعات 
الأعمال الحكومية والخاصة وحتى الأفراد؛ وذلك لتوفير منصة 
الاجتماعات  وعقد  المختلفة  القطاعات  مع  للتواصل  آمنة 
المرئية عن بعد في ظل الظروف الإستثنائية التي تعيشها 

السلطنة والعالم من خلال هذه الجائحة الوبائية كورونا.

https://www.shabiba.com/article/244211/
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63 % من ألوان المركبات 

أبيض وفضي 
ورمادي

مسقط-ش
استحوذت المركبات الخصوصي على نحو 78 % من 
اجمالي عدد المركبات التي تسير في طرقات السلطنة 
مليونا   2020م  م��ارس  بنهاية  عددها  إجمالي  والبالغ 
الإحصاءات  أش��ارت  ما  ألفا و514 مركبة وفق  و555 

الصادرة عن المركز الوطني للإحصاء والمعلومات.
ارتفع عدد  ألفا و236 مركبة  بلغ مليونا و212  وبعدد 
عام  م��ارس  عن   %  3.8 بنسبة  الخصوصي  مركبات 
2019م وكذلك مركبات التجاري التي ارتفعت بـ0.6% 

ليبلغ عددها 246 ألفا و867 مركبة.
وبلغ عدد مركبات الأجرة 31 ألفا و147 مركبة بانخفاض 
نسبته 9.7 % عن نهاية مارس عام 2019م فيما ارتفع 
عدد مركبات التأجير بنسبة %12.7 ليبلغ 26 ألفا و771 
مركبة، وانخفض عدد المركبات ذات التسجيل الحكومي 
)والتي لا تشمل المركبات العسكرية( بنسبة 0.9 % 
لتسجل بنهاية مارس 12 ألفا و999 مركبة، فيما ارتفع 
آلاف   6 لتسجل   %  0.5 بنسبة  الآلية  الدراجات  عدد 

و688 مركبة.

https://www.shabiba.com/article/244212/


مصادرة أسماك بصحار
صحار - حمد العيسائي

المخزنة  )100( كيلو جرام من الأسماك  بلدية صحار  صادرت 
بطريقة غير صحية وعدد )16( كيلو جراما من اللحوم المبردة 
مجهولة المصدر ولا تحمل تواريخ صلاحية ويظهر عليها الفساد 
بأحد المراكز التجارية ، وقد تم توجيه المركز التجاري بالتوقف 
آلة ثلج فعالة وصيانة  بيع وعرض الأسماك لحين توفير  عن 
غرفة تخزين الأسماك، وتأتي المصادرة في إطار تكثيف الرقابة 
الصحية على محلات بيع المواد الغذائية والاستهلاكية ومدى 
التزامها بالاشتراطات الصحية التي تنص عليها الأوامر المحلية 

بشأن الصحة العامة.
وفي جانب أخر تواصل البلدية التفتيش اليومي على المحلات 
والمراكز التجارية والمناطق الصناعية الخفيفة للتأكد من مدى 
متابعة  لها  الموكل  العليا  اللجنة  وقرارات  بتعليمات  التزامها 
الماضية  الأي��ام  وخلال   )19 )كوفيد  كورونا  فيروس  تطورات 
ضبطت البلدية عددا من المحلات التجارية والصناعية الخفيفة 
المخالفة لقرارات اللجنة وتم إغلاقها واتخاذ الإجراءات القانونية 
يقومون  المخالفين  العمال  من  عدد  ضبط  تم  كما  بشأنها، 
بأعمال بيع وشراء المواشي المحلية وتم تحرير عدد )3( مخالفات 

ضدهم، كذلك تتابع البلدية باعة الأسماك المتجولين.
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»الرقابة«يشارك في 
اجتماع عربي استثنائي

https://www.shabiba.com/article/244213/
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100 بلاغ  
و23 مخالفة 

بالرستاق
الرستاق-ش

تلقت إدارة حماية المستهلك بالرستاق ما يقارب 101 بلاغ منذ 
بداية جائحة كورونا كوفيد 19 في السلطنة كما حررت عددا من 
ارتفاع  المخالفات بلغ عددها 23 مخالفة تركز معظمها حول 
اتخاذ  وتم   ، والكمامات  والمعقمات  الغذائية  المواد  أسعار 

الإجراءات اللازمة حيالها.
وقد كثفت الإدارة جهودها التفتيشية لمراقبة الأسواق والمراكز 
التجارية لضمان توفر السلع والخدمات الضرورية للمستهلك، 
هذه  خلال  للمستهلكين  يحدث  قد  استغلال  لأي  والتصدي 
فرق عمل  تشكيل  تم  حيث   ، الجائحة   ذريعته  الحرجة  الفترة 

صباحية ومسائية لتمشيط الأسواق خلال الفترتين.

https://www.shabiba.com/article/244192/
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كهرباء مزون تحث مشتركيها:

فعلوا الفاتورة الخضراء
مسقط -ش

في ضوء استمرار وقف الطباعة الورقية بمختلف المجالات 
التعامل  آلية  المكلفة ببحث  العليا  اللجنة  استجابة لقرارات 
“كوفيد  كورونا  فيروس  انتشار  عن  الناتجة  التطورات  مع 
19”، تواصل كهرباء مزون حث مشتركيها على تفعيل خدمة 
الخضراء، وذلك حرصاً على سلامتهم، فضلا عن  الفاتورة 
أن انتظام الاطلاع على الفاتورة الخضراء يتيح للمشتركين 
مراقبة استهلاكهم للكهرباء خلال فترات التباعد المجتمعي. 
وسبق لكهرباء مزون أن دعت مشتركيها عبر تنويه نشرته على 
حساباتها الرسمية بمنصات التواصل الاجتماعي إلى تفعيل 
خدمة الفاتورة الخضراء للحصول على نسخة إلكترونية من 
الفاتورة الشهرية عبر البريد الإلكتروني المسجل لدى الشركة، 
مؤكدة في ذلك على وقفها لطباعة الفاتورة الورقية اعتبارا 

من فاتورة شهر مارس الفائت 2020. 

تسهيلات للواردات 
الزراعية بمسندم

مسقط -ش
الدارة  بمنفذ  الزراعي  بالحجر  ممثلة  السمكية  والثروة  الزراعة  وزارة  أكدت 
جهود  بذل  ،عن  الاستثنائية  الظروف  ظل  وفي  مسندم  بمحافظة  البري 
متواصلة على مدار الساعة في فحص وتفتيش الواردات لضمان استمرار 
تدفق منتجات الخضروات والفواكه والمحاصيل الحقلية الخالية من الآفات 

والأمراض النباتية إلى أسواق المحافظة.
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مبادرات من 
مجموعة سعود بهوان 

لمكافحة كوفيد- 19
مسقط-ش

اتخذتها  التي  العاجلة  للإجراءات  والتقدير  الشكر  بخالص  بهوان  مجموعة سعود  تتقدم 
اللجنة العليا المكلفة بالتعامل مع التطورات الناتجة عن انتشار فيروس كورونا )كوفيد- 
19( بتوجيهات سامية من لدن حضرة صاحب الجلالة السلطان هيثم بن طارق المعظّم 
– حفظه الله ورعاه.   هذا وتتقدم المجموعة بخالص التعازي والمواساة للعائلات التي 
فقدت أعزائها بسبب هذا الفيروس ، وتدعو الله العلي القدير أن يمن بالشفاء العاجل على 

كل المرضى والمصابين .
كما تعبر المجموعة عن امتنانها العميق للكوادر الأكفاء العاملين في الخطوط الأمامية 
الذين يبذلون كل ما لديهم من طاقات لتقديم العلاج اللازم للمصابين ، والعمل على احتواء 
انتشار الفيروس للحفاظ على سلامة المجتمع . وقد بادرت المجموعة منذ الأيام الأولى لهذه 
الجائحة بالتعاون مع وزارة الصحة الموقرة من أجل الحصول على أجهزة التنفس الإصطناعي 
ومعدات الوقاية الشخصية كالكمامات والمعقمات وغيرها . ونؤكد أن المجموعة مستمرة 

وستستمر في تعاونها المتواضع مع الجهات المعنية بمكافحة هذا الوباء.  
 وستواصل مجموعة سعود بهوان القيام بواجبها في خدمة هذا الوطن العزيز ، سائلين 

المولى عز وجل أن يحفظ أبناء عُمان والمقيمين على أرضها  الطيبة من كل مكروه .
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تحوي المبالغ من حساب البطاقة الإئتمانية إلى الحساب التشغلي

بنك ظفار يدشن 
خدمة بالهاتف النقال

مسقط-ش
 في اطار سعيه لإثراء التجربة المصرفية لزبائنه، وتماشيًا مع جهوده لإضفاء خدمات 
جديدة إلى قنواته الإلكترونية، أعلن بنك ظفار عن ميزة جديدة عبر تطبيقه للهاتف 
النقال، وهي الأولى من نوعها في السلطنة، حيث ستُمكن الزبائن -مستخدمي 
تطبيق الخدمات المصرفية عبر الهاتف النقال- من تحويل المبالغ من حساب 

البطاقة الإئتمانية إلى الحساب التشغيلي )الجاري/التوفير(.  
وحول هذه الميزة الجديدة قال نائب المدير العام ورئيس الخدمات المصرفية 
الرقمية وتقنية المعلومات ببنك ظفار الدكتور طارق طه: »نحرص في بنك ظفار 
لذا نعمل على خدمات  الكرام،  لزبائننا  تجربة مصرفية لا تضاهى  على ضمان 
وحلول مصرفية مصممة لتلبي احتياجاتهم وتطلعاتهم. وسيتمكن زبائننا من 
خلال الميزة الجديدة في تطبيق الخدمات المصرفية عبر الهاتف النقال من تحويل 
المبالغ من حسابهم للبطاقة الائتمانية إلى حسابهم التشغيلي سواء كان الحساب 
الجاري أو حساب التوفير دون الحاجة إلى سحب المبلغ وايداعه، وبالإضافة إلى 
هذه الخدمة يقدم التطبيق -الحائز على العديد من الجوائز- مجموعة من الخدمات 

التي تثري التجربة المصرفية للزبائن«.

https://www.shabiba.com/article/244214/
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مسقط-ش
إلتزاما بتوجيهات اللجنة العليا المكلفة ببحث آلية التعامل مع التطورات 
الناجمة عن انتشار فيروس كورونا )كوفيد ـ 19( ، تواصل إنفينيتي 
عُمان تنفيذ تدابير مهمة للمساعدة في الحد من انتشار فيروس كورونا 

)كوفيد ـ 19(.
وقال متحدث باسم إنفينيتي عُمان ، من سهيل بهوان للسيارات: في 
هذه الأوقات الصعبة للغاية ، نود أن نشارك دعمنا وتضامننا معكم 
وعائلاتكم. فقط تذكر أننا نواجه هذا الأمر معًا ، وسوف نتغلب عليه 
بإذن الله ، كما فعلنا مع العديد من التحديات العالمية قبل ذلك. 
بنا ».وأض��اف:  تتردد في الاتصال  للحصول على أي مساعدة ، لا 
»نشكركم على تفهمكم وتعاونكم خلال هذه الأوقات التي تشهد 
تغيرات متسارعة الوتيرة.، في الوقت الحالي فإن صالة العرض ومراكز 

الخدمة لدينا ومنافذ قطع الغيار مغلقة حتى إشعار آخر.

إنفينيتي تنفذ 
تدابير الوقاية

https://www.shabiba.com/article/244215/


ت��واب��ع��ه��ا  و  غ���رف   3 ش��ق��ة   : ل�لاي��ج��ار 
بالكورنيش مطرح للاتصال : 99024949 

للايجار : سكن عمال و مخزن مساحتها 132 م 
في  غلا خلف كومانسو للاتصال : 99024949

 فيلا جديدة تماما طابق ارضي في الموالح
سكن لاستعمال  الخضروات  سوق   خلف 
 او عيادة او مكاتب او كوافير تتكون من 3
 غرف و صالة و مجلس و مطبخ مع مخزن

و حمامات 99332376

محلات للايجار في بركا في موقع رائع  على 
الشارع العام  بالقرب من سوق بركا 

شهرين  اول  التنين   اس��واق  من  بالقرب 
مجانا  الايجار يبدأ من شهر يناير 2020

للاتصال : 97071717

ال����ع����ام����رات/ في  ل��ل�اي����ج����ار  ش���ق���ه 
 ال��م��ن��ط��ق��ة ال��خ��ام��س��ة خ��ل��ف م��س��ج��د
ومجلس غرف  ثلاث  من  مكونة   الاحسان 
الهاتف رق��م  مياه  دورات  وث�لاث   ومطبخ 

99327455

 للايجار : شقق عائلية للايجار في الوادي
 الكبير ’ الحمرية ’ الفلج ’ الخوير ’ الغبرة ’
 بوشر ’ العذبية ’ الحيل الجنوبية ’ السيب
95250300 . 92125648  . للاتصال :  

96570071 .     

للبيــــع

للايجار مطلوب

خدمات

مفقودات

مفقودات

خدمات

خدماتخدمات

يطلب عمل

وظائف

وظائف

ل��ل��ب��ي��ع:أرض ب��ال��دق��م/م��س��اح��ت��ه��ا500م2، 
أرض  501م2،  مساحتها  ب��ال��دق��م/  أرض 
1000م2، أرض  الصناعية/مساحتها  الملدة 
ابراء/  2، أرض  6700م  المحارة/ مساحتها 

مساحتها 300م 2 ، للاتصال: 99592939

650م مساحتها  بدارسيت  أرض   للبيع: 
شقق تصريح  بها  الهندية  المدرسة    قرب 
للاتصال: فقط  ري��ال  أل��ف   68  المطلوب 

95122089

مساحتها الحمرية  ب��روي/  أرض   للبيع: 
المطلوب شقق   6 بناء  خرائط  بها   260م 
26 ألف ريال فقط للاتصال : 95122089

أراضيكم  ونشتري  نبيع  وش���راء:  بيع 
ولاي��ات  وبقية  ال��ع��ام��رات  ق��ي  وم��ن��ازل��ك��م 

 95337711 مسقط للاتصال: 

للبيع: حضانة للبيع بحدود منطقة بوشر  
بموقع مميز جدا مجهزة ونشاطها قائم  سبب 
 6500 المطلوب  المبلغ  التفرغ   البيع عدم 
المزيد  ومعرفة  فقط  للجادين  عماني   ریال 

يرجى الاتصال على الرقم 92144918

في  الاراض��ي  نبيع  و  نشتري  وش��را:  بيع 
العامرات للاتصال :  99333639

جديدة   بناية  حمرية  ف��ي  بناية  للبيع: 
للاتصال: 99323914

مع جميع  تجميل  بيع صالون   : وش��راء  بيع 
ادواته في منطقة الخوير بسعر مغري الرجاء 

الاتصال على هذا الرقم 94221132

للبيع نادي ألعاب  القرم ،شارع 
السيح المالح بناية المزيج١  

للإستفسار:97220366 / 96957361

للبيع : أرض ساكني في العامرات / 
الحشية المرحلة  - 1  مساحتها ) 600 م( 

للاتصال : 95958315 

عاصم  ح��ى  ببركاء  سكني  أرض  للبيع: 
ريال  ألف   25 المطلوب  م   665 مساحتها 

للجادين فقط للاتصال : 92988429

للبيع : سيارة  فولكس واجن بولو موديل 
 ) ريال   / 2400   ( السعر  ابيض /   2015

بحالة ممتازة للاتصال : 95491215 

للبيع : صالون تجميل للبيع مع مستلزماته 
في منطقة الخوير بسعر مناسب للاتصال : 

92610594

منفصل  طابقين  فيلا  توين   : وش��راء  بيع 
و  م   293 بناء  مساحة  النهضة  مدنية  للبيع 
مساحة الأرض 300 م للاتصال 97865047

جدا ممتاز  بموقع  سكنية  أرض   :  للبيع 
 بالمعبيلة الجنوبية قريبة من الشارع العام
التواصل فقط  للجادين  الخامسة   المنطقة 

على 90538663

في  ممتاز  بموقع  سكنية  أرض  للبيع: 
ح��ل��ب��ان ب��ولاي��ة ن��خ��ل، ق��ري��ب��ة م��ن ال��ش��ارع 
32 ألف ريال عماني وقابل  العام. مطلوب 

للتفاوض، للتواصل: 96644688

للبيع: منزل فاخر بمساحة كبيرة وبأرض 
كبيرة المساحة بمدنية الاعلام خلف الحديقة    

للاتصال: 92707888 – 79309630 

 بالقرب من المدرسة الهندية، ادفع 40%
ميسرة أقساط  والباقي  الشقة  قيمة   من 
المرحلة المشروع  سنوات،   6 إل��ى   تصل 

الأولى. للاتصال: 99777351

،)12 م��ت��ن��ق��ل��ة ج���دي���دة )ع����دد   ب��ي��وت 
ل��ل��ب��ي��ع.  )1 )ع������دد  وض������وء   ووح�������دة 

للاتصال:  92994996

 للبيع: أرض سكنية بولاية العامرات
600م2. مساحتها  النهضة   /مدينة 

للتواصل: 71571847

شخص  محلية  شركة  في  للعمل  مطلوب 
و مطور  و سائق  مندوب  عماني في وظيفة 
التالي  للبريد  الذاتية  السيرة  ترسل  أعمال 

aassim@omanmotorhomes.com

ي��وج��د ل��دي��ن��ا ش��اغ��ر ل��وظ��ي��ق��ة )م���روج 
مؤهل  يكون  الجنسية  عماني  ت��ج��اري( 
المدني  الدفاع  مجال  في  العمل  التنسيق 
سنوات   3-5 تكون  الانجليزية  يتحدث 
 . قيادة  رخصة  يمتلك  المكاتب  إدارة  في 
للتواصل على أرقام الشركة 92341826 

– 94051724 أو البريد الإلكتروني: 
  jobs@prestigeprojectsoman.com

يفضل  تخليص جمركي  موظف  مطلوب 
اللغة  واج��ادة  الجمركية  البطاقة  لديه  من 

الانجليزية ورخصة قيادة
للتواصل: 97985702، البريد الإلكتروني:
operations@arabianseqbridge.com

مطلوب : بشكل عاجل عمانيين الجنسية 
خفيف  سائقين  عاما   35 عن  يقل  لا  العمر 
الراتب مع العلاوات ) 350 ( متوفر سكن – 
أضافي أوفر تايم بشركة أنشاءات كبيرة في 
وادي الكبير رقم الفاكس : 24813482 – 

الهاتف 24814559 – 93203404

عاما    30 رياضيات خبرة  : معلم  مطلوب 
للتواصل: 98939761

ع��م��ان عن  ف��ي  م��رم��وق��ة  م��درس��ة  تعلن 
التالية  التخصصات  في  لمعلمات  حاجتها 
للسنة   ) السلطنة  داخل  المتواجدين  من   (
لغة  معلمات   :  2020  /  2019 الدراسية 
عربية  - معلمات مجال أول ) لغة عربية ( 

تسويق  مبيعات  مندوب  عمل:  مطلوب 
ل�لان��ص��ال  8 س���ن���وات  م���ص���رى خ���ب���ره 

96879181837

م�����درس�����ة ت���رب���ي���ة ري����اض����ي����ة خ���ب���رة 
س��ن��ت��ي��ن ف����ى ال��س��ل��ط��ن��ة, ت��ب��ح��ت ع��ن 
ممانعة  ع��دم  م��ت��واف��ر   . مناسبة   وظيفة 

رقم : 92086602”

مطلوب عمل  :  مهندس مدني سوداني 
خ��ب��رة 6 س��ن��وات ي��ح��م��ل رخ��ص��ة ق��ي��ادة  

سعودية  للاتصال : 71533521

مصري محاسب، خبرة 7 سنوات في مجال 
لديه  الانجليزية،  اللغة  يجيد  المخازن  ادارة 

رخصة قيادة للتواصل/ 79180460

وخبرة   س��ودان��ي  محاسب   : عمل  يطلب 
كافة  على  يعمل  عمان  بالسلطنة  طويلة 

الأنظمة المحاسبة  للاتصال : 95816469 

وصحة   س�لام��ة  م��ش��رف   : ع��م��ل  يطلب 
SAFETY OF�(   95798802  لالتصال :

) FICER  IOSH NEBOSH

الله  بن  فقدت المواطنة / زهرة  بنت مال 
علي  ملكية أرضها الصناعية رقم القطعة: 329 
في شمال  الكائنة  السادسة   المرحلة  بالمربع 
 2 م   1000 مساحتها  والبالغ  المسفاه/بوشر 
فعلى من يجدها يسلمها لأقرب مركز الشرطة.

ف��ق��د ال��م��واط��ن: س��ال��م  ب��ن س��ع��ود بن 
رقم  السكنية  أرضه  ملكية  المعشري  سالم 
158 بالمربع الراويه/الكائىة في  القطعة:  
مسقط والبالغ مساحتها 101 م 2 فعلى من 

يجدها يسلمها لأقرب مركز الشرطة.

جعفر  بن  محمود  بن  محمد   المواطن:  فقد 
القطعة  رقم  التجارية  أرضه  ملكية  العجمي 
81/3  8/2054 بالمربع م/2 الكائنة بولاية 
من  فعلى   2 م   160 والبالغ مساحتها  صحار 

يجدها يسلمها لأقرب مركز الشرطة.

منصور  بن  علي  بنت  امنة  المواطنة:  فقدت 
ال��ف��ارس��ي م��ل��ك��ي��ة أرض��ه��ا ال��س��ك��ن��ي��ة رق��م 
نبر/ الحى:  بالقرية/  بالمربع  القطعة:374 
بولاية: لوى والبالغ مساحتها 600 م 2 فعلي 

من يجدها يسلمها لأقرب مركز الشرطة.

ف��ق��د ال��م��واط��ن : ط�ل�ال  ب��ن م��ح��م��د بن 
رقم  التجارية  أرضه  ملكية  البلوشي  حسن 
بالقرية/ م/2  بالمربع    657 القطعة: 

والبالغ  العامرات  بولاية  الكائنة  الحشية  
يجدها  م��ن  فعلي   2 م   612 مساحتها 

يسلمها لأقرب مركز الشرطة.

بن  بخيت  ب��ن  م��ب��ارك   : ال��م��واط��ن  فقد 
رقم  السكنية  أرض��ه  ملكية  الرحبي  سالم 
بالقرية/ م/2  بالمربع   2054 القطعة:  
والبالغ  العامرات   : بولاية  الحشية/  الحى: 
مساحتها 639 م 2 فعلي من يجدها يسلمها 

لأقرب مركز الشرطة.

تركي    بقلوا  معلم  مطلوب   : مطلوب 
للتواصل: 93870038 

ن��ادل   – وم��ش��اوي  عربية  اطعمة  ط��اه��ى 
للتواصل  الطعام  طعام – مشرف خدمات 

على رقم : 99190190 

م���ط���ل���وب: م��ؤس��س��ة م������داوة ل��ل��ت��ج��ارة 
السباكة  بعمل  متخصصون  وال��م��ق��اولات 
والان��ت��رل��وك  الصيانة  وأع��م��ال  ال��ص��ب��اغ   –
وال��س��رام��ي��ك وص��ي��ان��ة ال��م��ب��ان��ي ل�لات��ص��ال: 

98937266

مطلوب: نبحث عن مستثمر جاد لمصنع 
توزيع  وتم  قائم  المصنع  عماني  منتج  أقلام 
أول دفعات المنتج للسوق المحلي المصنع 
للتواصل:   . للاستثمار  او  للبيع  معروض 
 / ب���رس���ون   -   96674994  / أح��م��د 

  99001726

فقد بنك مسقط ملكية أرض السكنية رقم 
) المنترب( بالمربع  )- ( والكائنة في ولاية 
وذلك   ) 484 م2   ( والبالغ مساحتها  بدية. 
حتى يتسنى له اصدار بدل فاقد . فعلى من 

يجده يسلمه لأقرب مركز للشرطة .

بن  محمد  ب��ن  مصطفى  ال��م��واط��ن/  فقد 
عبدالله الناعبي ملكية أرضه السكنية بالمربع 
الجنوبية  المعبيلة  السيب  بولاية  الكائنة  م/7 
من  فعلى   2 م   112.14 مساحتها  والبالغ 

يجدها يسلمها لأقرب مركز الشرطة.

عزان  بن  حمد  بن  علي  المواطن/  فقد 
 587 رقم  السكنية  أرض��ه  ملكية  الرواحي 
سمائل/لزغ  بولاية  الكائنة   3/2 بالمربع 
والبالغ مساحتها 860م 2 فعلى من يجدها 

يسلمها لأقرب مركز الشرطة.

فقد بنك مسقط ملكية أرض السكنية رقم 
الجديدة  الخضراء  بالمربع   )11 ب   197(
البريمى.  ولاية  في  والكائنة  الثالثة  المرحلة 
حتى  وذل��ك  م2(   600( مساحتها  والبالغ 
يتسنى له اصدار بدل فاقد. فعلى من يجده 

يسلمه لأقرب مركز الشرطة.

بن  عبدالله  بنت  م��وزة  المواطنة/  فقدت 
رقم  السكنية  أرضها  ملكية  الشريقية  راش��د 
القطعة:286 بالمربع بالقرية/الحى: الهجار/ 
بولاية: العوابى والبالغ مساحتها 494م2 فعلي 

من يجدها يسلمها لأقرب مركز الشرطة.

فقد المواطن/ عيسى بن شمبيه بن 
ميرداد البلوشي ملكية أرضه السكنية: 
النهضة  مدينة  في  الكائنة   6 بالمربع 
441م2  مساحتها  والبالغ  العامرات 
مركز  لأقرب  يسلمها  يجدها  من  فعلي 

الشرطة.

عبدالأمير  باسمه  المواطنة/  فقدت 
رقم  السكنية  أرضها  ملكية  محمد شهاب 
في  والكائنة   sw 30 12بالمربع  القطعة: 
والبالغ مساحتها  قريات   الشبهاري ولاية 
617 م 2 فعلي من يجدها يسلمها لأقرب 

مركز الشرطة.

السكنية  أرض  ملكيه  مسقط  بنك  فقد 
بالمربع   )053/01/002/12/6( رقم 
البالغ  إبراء/  ولاية  في  والكائنة  )الفليج( 
يتسنى  حتى  وذلك  م2(   900( مساحتها 
له إصدار بدل فاقد. فعلى من يجده يسلمه 

لأقرب مركز للشرطة . 

رقم  سكنية  أرض  ملكية  مسقط  بنك  فقد 
والكائنة   )  SW1315  ( بالمربع   )112(
السيب.  الصناعة/  المنطقة  المعبيلة  في 
حتى  وذلك  م2(   450 مساحتها)  والبالغ 
من  فعلى   . فاقد  ب��دل  إص��دار  له  يتسنى 

يجده يسلمه لأقرب مركز للشرطة .

– معلمات تربية اسلامية – معلمات دراسات 
اجتماعية – معلمات تربية موسيقية . يشترط 
البكالوريوس في التخصص و دبلوم التربية 
في  سنوات   4 عن  تقل  لا  عملية  خبرة  مع 
 : الايميل  على  ال��وث��ائ��ق  ترسل  ال��ت��دري��س 
 aps.candidates.2019@gmail.com

0096898178180

قيادة   رخ��ص��ة  يحمل  س��ائ��ق   : مطلوب 
خفيف للتواصل: 95963594 

مطلوب : عاجل للعمل في مسقط صيدلي 
عماني يحمل ترخيص وزارة الصحة و رخصة 
سياقة للراغبين الرجاء ارسال السيرة الذاتية

على البريد الإلكتروني:
Zk66173@gmail.com

لاحكام  استنادا   : قانوني  شكل  تعديل 
الشركات  قانون  من   2 مكرر   30 المادة 
زهرة  شركة   تعلن  وتعديلاته   2019/18
بامانة  والمقيدة  توصية    - للتجارة  الهيل 
والصناعة    التجارة  بوزارة  التجاري  السجل 
تحت رقم )1605623 ( انها بصدد تعديل 
 ) توصية  شركة    ) من  القانوني  شكلها 
الى ) شركة محدودية المسؤولية  (. وكل 
يتقدم  ان  عليه  ذلك  على  اعتراض  له  من 
التجاري  السجل  لامانة  اعتراضه  باسباب 
من  ثلاثون  والصناعة خلال  التجارة  بوزارة 

تاريخ نشر هذا الاعلان . 

الام��واج   ( شركة  تعلن  ان��دم��اج  اع�لان   
تحت  المقيدة   ) للتجارة ش.م.م  الماسية  
العامة  ب��ال��م��دي��ري��ة   )1323195  ( رق��م 
أنها  مسقط  بمحافظة  والصناعة  للتجارة 
الضم  طريق  عن  الاندماج  و  الحل  بصدد 
 ) للتجارة  الماسة  افاق ظفار  ) شركة  الى 
 )1166624  ( رقم  تحت  بالقيد  المسجلة 
في  المؤرخ  الشركاء  ق��رار  بموجب  وذل��ك 
والاتفاق الجاري بين الشركتين وفقا لاحكام 
 ) 13 5( المادة  )  13 ( مكرر )  المادة ) 
مكرر )8 (  وكل من له اعتراض على هذا 
الاندماج عليه ان يتقدم باعتراضة مشغوفا 
العنوان  على  لذلك  المؤيدة  بالمستندات 
 : هاتف  صلالة   – ظفار  محافظة   : التالي 
بموجب  المدمج  يدعو  كما   99696992
بادعاءاتهم ضد  الشركة  دائني  الاعلان  هذا 
على  الثبوتية  بالمستندات  مدعمة  الشركة 
اشهر  ثلاثة  خلال   , اعلاه  المذكور  العنوان 
من تاريخ هذا الاعلان , وعلى كل من عليه 
على  للمصفي  يؤديها  أن  للشركة  حقوق 

العنوان المشار اليه . 

لأحكام  وفقاً  المال  رأس  تخفيض  إع�لان 
التجارية  الشركات  قانون  من   150 المادة 
م(  م  )ش  اللوجستية  اللبان  شركة  تعلن 
 2038951 المقيدة بالسجل التجاري رقم 
ب��أن��ه��ا ب��ص��دد ت��خ��ف��ي��ض راس��م��ال��ه��ا من  
ريال   20.000.000 100.000.000ال���ي 
ذلك  على  اع��ت��راض  له  من  وك��ل  عماني. 
لأمانة  اعتراضه  بأسباب  يتقدم  أن  عليه 
والصناعة  التجارة  بوزارة  التجاري  السجل 

خلال 30 يوما من تاريخه. 

لأحكام  وفقاً  المال  رأس  تخفيض  إع�لان 
التجارية   الشركات  قانون  من   150 المادة 
م(  م  )ش  ف��ن��س  ن��س��ن��اس  ش��رك��ة  تعلن 
 1156495 المقيدة بالسجل التجاري رقم 
ب��أن��ه��ا ب��ص��دد ت��خ��ف��ي��ض رأس��م��ال��ه��ا من  
ريال   20.000.000 250.000.000ال���ي 
ذلك  على  اع��ت��راض  له  من  وك��ل  عماني. 
لأمانة  اعتراضه  بأسباب  يتقدم  أن  عليه 
والصناعة  التجارة  بوزارة  التجاري  السجل 

خلال 30 يوما من تاريخه. 

لأحكام  وف��ق��اً  م��ال  رأس  تخفيض  اع�ل�ان 
التجارية  الشركات  قانون  من   150 المادة 
للتجارة  القريحات  مرتفعات  شركة  تعلن 
رقم  التجاري  بالسجل  المقيدة  م(  م  )ش 
رأسمالها  تخفيض  بصدد  بأنها   1295775
ريال   10.000.000 إلى   50.000.000 من 
عليه  ذلك  اعتراض على  له  عماني. وكل من 
السجل  لأمانة  اعتراضه  بأسباب  يتقدم  أن 
 30 خلال  والصناعة  التجارة  بوزارة  التجاري 

يوما من تاريخه.

تنوية: نود إفادكتم بأن شركة مربع الخليج 
مناقصة  لها  إسناد  تم  والمقاولات  للتجارة 
مراقبة وحفظ الحيوانات السائبة مناقصه رقم 
)2019/71( فى الأحياء السكنية أو الطرقات 
إفادتكم  ن��ود  وعلية  صلاله،  بمدينة  العامه 
حالة  فى  للشركة  رقم خط ساخن  يوجد  بأنة 
الساخن:  الخط  السائبة   الحيوانات  تواجد 

99208589-94265616-98816215

لأحكام  استناداً  قانوني:  شكل  تعديل   
المادة )13( مكرر )2( من قانون الشركات 
شركة  تعلن  وتعديلاته   74/4 التجارية 
السجل  بأمانة  والمقيدة  للتجارة  التقيد 
تحت  والصناعة  التجارة  ب���وزارة  التجاري 
رقم )1148295( أنها بصدد تعديل شكلها 
شركة  إل��ى  توصية  ش��رك��ة   م��ن  القانوني 
الشخص الواحد. وكل من له اعتراض على 
ذلك عليه أن يتقدم بأسباب اعتراضه لأمانة 
والصناعة  التجارة  ب��وزارة  التجاري  السجل 

خلال ثلاثون من تاريخ نشر هذا الاعلان . 

لأحكام  وفقاً  المال  رأس  تخفيض  إع�لان 
التجارية   الشركات  قانون  من   150 المادة 
تعلن شركة أسوار البادية العالمية للمقاولات 
رقم  التجاري  بالسجل  المقيدة  )ش.م.م( 
11149430 بأنها بصدد تخفيض رأسمالها 
من  250.000.000 الى 3.000.000 ريال 
عماني. وكل من له اعتراض على ذلك عليه 
السجل  لأمانة  اعتراضه  بأسباب  يتقدم  أن 
التجاري بوزارة التجارة والصناعة خلال 30 

يوما من تاريخه. 

لأحكام  اس��ت��ن��اداً  ق��ان��ون��ي:  شكل  تعديل 
المادة )13( مكرر )2( من قانون الشركات 
التجارية 74/4 وتعديلاته نعلن شركة الأمواج 
السجل  بأمانة  والمقيدة  الشاملة  الماسية 
التجاري بصلالة تحت رقم )1323195( أنها 
القانوني من )توصية(  بصدد تعديل شكلها 
له  من  وكل  الواحد(.  الشخص  )شركة  إلى 
اعتراض على ذلك عليه وأن يتقدم بأسباب 
اعتراضه للمديرية العامة للتجارة والصناعة 
بمحافظة ظفار وذلك خلال مدة )30( يوماً 

من تاريخ نشر هذا الإعلان.

لأحكام  اس��ت��ن��اداً  ق��ان��ون��ي:  شكل  تعديل 
التجارية  الشركات  قانون  من   )31( المادة 
الشاملة  تعلن شركة  وتعديلاته  18/2019م 
السجل  بأمانة  والمقيدة  للتجارة  الجديدة 
التجاري بصلالة تحت رقم )1250422( أنها 
)شركة  من  القانوني  شكلها  تعديل  بصدد 
الواحد(.  الشخص  )شركة  إل��ى  تضامنية( 
وأن  عليه  ذل��ك  على  اع��ت��راض  له  من  وك��ل 
العامة  للمديرية  اعتراضه  بأسباب  يتقدم 
للتجارة والصناعة بمحافظة ظفار وذلك خلال 

مدة )30( يوماً من تاريخ نشر هذا الإعلان.

الأع��م��ار   ( تعلن ش��رك��ة  ان��دم��اج:  إع�ل�ان 
م(  م  ش  وال��م��ق��اولات  الحديثة  العالمبة 
شركة   1291224 رق��م   بالقيدة  المسجلة 
)روض����ة ال��ري��ف ال��ح��دي��ث��ة ل��ل��ت��ج��ارة ش م 
وشركة   1229697 بالقيد  المسجلة  م( 
المسجلة   ) م  م  ش  للتجارة  الغبي  )مكارم 
بالمديرة  المقيدة    1337722 رقم  بالقيدة 
الحل  بصدد  أنهن  والصناعة  للتجارة  العامة 
والان���دم���اج ع��ن ط��ري��ق ال��ض��م ق��ي )شركة 
برقم  والمقيدة  م(   م  ش  الرائدة   المليون 
ق��رار  ب��م��وج��ب  وذل���ك   1154352 س��ج��ل 
الشركاء المؤرخة في تاريخ 8/28 /2019 
من  وكل   ’ الشركاء  بين  الجاري  والاتفاق  م 
أن  عليه  الان��دم��اج  ه��ذا  على  اع��ت��راض  ل��ه 
بالمستندات  مشغوفا  باعتراضه  يتقدم 
ص.ب  التالي:  العنوان  على  لذلك  المؤيدة 
السيب  ولاية   124  : البريدي  الرمز     471
وصورة    99419919 هاتف:  الخوض    /
التجارة  بوزارة  التجاري  السجل  لأمانة  منه 
والصناعة خلال ثلاثة أشهر من تاريخ الاعلان 
التجاري  السجل  في  الان��دم��اج  اشهار  بعد 
رقم  التجارية  الشركات  قانون  لأحكام  طبقا 
74/4 وتعديلاته. وعلى كل من عليه حقوق 
العنوان  على  للمصفي  يؤديها  أن  للشركة 

المشار إليه . 

لأحكام  اس��ت��ن��اداً  ق��ان��ون��ي:  شكل  تعديل 
 2019/18 30 من قانون الشركات  المادة 
العصرية  المحيط  أس��رار  تعلن  وتعديلاته 
التجاري  السجل  بامانة  والمقيدة  للتجارة 
ب����وزارة ال��ت��ج��ارة وال��ص��ن��اع��ة   ت��ح��ت رق��م 
شكلها  تعديل  بصدد  انها   )1188607(
القانوني من )شركة  تضامنية( إلى )شركة 
الشخص الواحد(. وكل من له اعتراض على 
ذلك عليه أن يتقدم بأسباب اعتراضه لأمانة 
والصناعة  التجارة  ب��وزارة  التجاري  السجل 

خلال ثلاثون من تاريخ نشر هذا الاعلان. 

لأحكام  اس��ت��ن��اداً  ق��ان��ون��ي:  شكل  تعديل 
 2019/18 30 من قانون الشركات  المادة 
للتجارة  العالية  منارة صحم  تعلن  وتعديلاته 
ب��وزارة  التجاري  السجل  بامانة  والمقيدة 
التجارة والصناعة   تحت رقم )1086038( 
من  القانوني  شكلها  تعديل  ب��ص��دد  أن��ه��ا 
الشخص  )شركة  إل��ى  تضامنية(  )شركة  
الواحد(. وكل من له اعتراض على ذلك عليه 
السجل  لأمانة  اعتراضه  باسباب  يتقدم  أن 
خلال  والصناعة  التجارة  ب���وزارة  التجاري 

ثلاثون من تاريخ نشر هذا الاعلان. 

لاحكام  وفقاً  المال  رأس  تخفيض  إع�لان 
التجارية   الشركات  قانون  من   150 المادة 
ش.م.م  ال��وط��ن��ي��ة  ال��ب��اط��ن��ة  ش��رك��ة  تعلن 
 3236978 رقم  التجاري  بالسجل  المقيدة 
ب��أن��ه��ا ب��ص��دد ت��خ��ف��ي��ض رأس��م��ال��ه��ا من  
ري��ال   3.000.000 ال��ى   250.000.000
عماني. وكل من له اعتراض على ذلك عليه 
السجل  لأمانة  اعتراضه  بأسباب  يتقدم  أن 
التجاري بوزارة التجارة والصناعة خلال 30 

يوما من تاريخه. 

لأحكام  اس��ت��ن��اداً  ق��ان��ون��ي:  شكل  تعديل 
 2019/18 31 من قانون الشركات  المادة 
وتعديلاته تعلن شركة  دار الشامي للتجارة 
-   توصية  والمقيدة بأمانة السجل التجاري 
تحت الرقم )1104202 ( أنها بصدد تعديل 
إلى  توصية(  )شركة   من  القانوني  شكلها 
له  م��ن  وك��ل  ال���واح���د(.  الشخص  )ش��رك��ة 
بأسباب  يتقدم  أن  عليه  ذلك  على  اعتراض 
ب��وزارة  التجاري  السجل  لأم��ان��ة  اعتراضه 
من  شهر  خلال  بمسقط  والصناعة  التجارة 

تاريخ نشر هذا الاعلان . 

لأحكام  اس��ت��ن��اداً  ق��ان��ون��ي:  شكل  تعديل 
الشركات  ق��ان��ون  م��ن   2 مكرر   13 ال��م��ادة 
ش��رك��ة/الأم��زون  تعلن  وت��ع��دي�لات��ه   4/47
السجل  بأمانة  والمقيدة  م  م  ش  للتجارة 
أنها   )1013089( ال��رق��م  تحت  التجاري 
)شركة   من  القانوني  شكلها  تعديل  بصدد 
المسؤولية(.  محدودة  )شركة  إلى  توصية( 
وكل من له اعتراض على ذلك عليه أن يتقدم 
التجاري  السجل  لأمانة  اعتراضه  بأسباب 
بوزارة التجارة والصناعة بمسقط خلال شهر 

من تاريخ نشر هذا الاعلان . 

لاحكام  اس��ت��ن��ادا  ق��ان��ون��ي:  شكل  تعديل 
 2019/18 30 من قانون الشركات  المادة 
البطحري  أبو أسعد  تعلن شركة   وتعديلاته 
التجاري  السجل  بأمانة  والمقيدة  للتجارة 
ب�����وزارة ال��ت��ج��ارة وال��ص��ن��اع��ة ت��ح��ت رق��م 
شكلها  تعديل  بصدد  أنها   )1234849(
إلى )شركة  تضامنية(  القانوني من)شركة  
توصية(. وكل من له اعتراض على ذلك عليه 
السجل  لأمانة  اعتراضه  بأسباب  يتقدم  أن 
خلال  والصناعة  التجارة  ب���وزارة  التجاري 

ثلاثون من تاريخ نشر هذا الاعلان . 

شركة  :تعلن  ان��دم��اج  اع�ل�ان  ع��ن  ت��راج��ع 
المقيدة  م  م  ش   - التعمير  و  للانشاءات 
تحت  رقم )1029744 ( بالمديرية العامة 
انها  مسقط  بمحافظة  والصناعة  للتجارة 
الي  الضم  طريق  عن  ان��دم��اج  عن  تراجع 
م  م  ش  الشاملة  للمشاريع  الفدك  شركة 
 1106046  ( رقم  تحت  بالقيد  المسجلة 
في  المؤرخ  الشركاء  قرار  بموجب  وذلك   )
الجاري  والاتفاق  م   2020 / 3  / 8 تاريخ 
على  اع��ت��راض  له  من  وك��ل  الشركاء  بين 
يتقدم  ان  عليه  الان��دم��اج  عن  تراجع  ه��ذا 
المؤيدة  بالمستندات  مشغوعا  باعتراضة 

المرمز   90 .ب  ص   : التالي  العنوان  على 
البريدي : 117  هاتف : 92882877  

لأحكام  اس��ت��ن��اداً  ق��ان��ون��ي:  شكل  تعديل 
الشركات  قانون  من   2 مكرر   30 المادة 
شمال  شركة   تعلن  وتعديلاته   2019/18
تضامنية  ل��ل��ت��ج��ارة   ال��م��ن��ي��رة  ال��ب��اط��ن��ة 
تحت  التجاري  السجل  بأمانة  والمقيدة 
أنها   )  1252012( الرقم  تجاري  سجل 
شركة   من)  القانوني  شكلها  تعديل  بصدد 
الواحد(.  الشخص  )شركة  إلى  تضامنية( 
أن  عليه  ذل��ك  على  اع��ت��راض  له  من  وك��ل 
السجل  لأم��ان��ة  اعتراضه  بأسباب  يتقدم 
خلال  والصناعة  التجارة  ب��وزارة  التجاري 

ثلاثون من تاريخ نشر هذا الاعلان. 

لأحكام  اس��ت��ن��اداً  ق��ان��ون��ي:  شكل  تعديل 
الشركات  قانون  من   2 مكرر   30 المادة 
أسوار  شركة  تعلن  وتعديلاته   2019/18
تضامنية  ل��ل��م��ق��اولات   ال��ح��دي��ث��ة  ال��ش��رق 
تحت  التجاري  السجل  بأمانة  والمقيدة 
أنها   )  1172656( الرقم  تجاري  سجل 
)شركة   من  القانوني  شكلها  تعديل  بصدد 
الواحد(.  الشخص  )شركة  إلى  تضامنية( 
أن  عليه  ذل��ك  على  اع��ت��راض  له  من  وك��ل 
السجل  لأم��ان��ة  اعتراضه  بأسباب  يتقدم 
خلال  والصناعة  التجارة  ب��وزارة  التجاري 

ثلاثون من تاريخ نشر هذا الاعلان . 

لأحكام  اس��ت��ن��اداً  ق��ان��ون��ي:  شكل  تعديل 
الشركات  قانون  من   2 مكرر   13 المادة 
يوسف  شركة  تعلن  وتعديلاته   2019/18
والمقيدة  للتجارة  العامري  محمد  فائل 
ب��ام��ان��ة ال��س��ج��ل ال��ت��ج��اري ت��ح��ت ال��رق��م 
شكلها  تعديل  ب��ص��دد  أن��ه��ا   )126518(
القانوني من )شركة  توصية( إلى ) شركة 
اعتراض  له  من  وك��ل  ال��واح��د(.  الشخص 
على ذلك عليه أن يتقدم بأسباب اعتراضه 
التجارة  ب���وزارة  التجاري  السجل  لأم��ان��ة 
تاريخ  من  شهر  خلال  بمسقط  والصناعة 

نشر هذا الاعلان . 

لأحكام  اس��ت��ن��اداً  ق��ان��ون��ي:  شكل  تعديل 
الشركات  قانون  من   2 مكرر   13 المادة 
)اوبال  شركة  تعلن  وتعديلاته   2019/18
العالمي - تضامنية( والمقيدة بأمانة السجل 
أنها   )1312372( ال��رق��م  تحت  التجاري 
)شركة   من  القانوني  شكلها  تعديل  بصدد 
تضامنية( إلى )شركة محدودة المسؤولية(.
أن  عليه  ذل��ك  على  اع��ت��راض  له  من  وك��ل 
السجل  لأم��ان��ة  اعتراضه  بأسباب  يتقدم 
التجارة والصناعة بمسقط  التجاري بوزارة 

خلال شهر من تاريخ نشر هذا الاعلان . 

لأحكام  وفقاً  المال  رأس  تخفيض  إع�لان 
التجارية  الشركات  قانون  من   150 المادة 
ال��ج��دي��دة  م��ي��س��ان  م��ش��اري��ع  ش��رك��ة  تعلن 
رقم  التجاري  بالسجل  المقيدة  م(  م  )ش 
رأسمالها  تخفيض  بصدد  بأنها   1145503
 20.000.000 250.000.000ال������ي  م��ن  
اع��ت��راض على  ل��ه  م��ن  وك��ل  ري��ال عماني. 
ذلك عليه أن يتقدم بأسباب اعتراضه لأمانة 
والصناعة  التجارة  ب��وزارة  التجاري  السجل 

خلال 30 يوما من تاريخه. 

لأحكام  وفقاً  المال  رأس  تخفيض  إع�لان 
التجارية  الشركات  قانون  من   150 المادة 
تعلن شركة الواحة العربية المتحدة المقيدة 
بأنها   )2163640( رقم  التجاري  بالسجل 
بصدد تخفيض رأسمالها من  250,000 الى 
100,000 ريال عماني. وكل من له اعتراض 
اعتراضه  بأسباب  يتقدم  أن  عليه  ذلك  على 
التجارة  ب���وزارة  ال��ت��ج��اري  السجل  لأم��ان��ة 

والصناعة خلال 30 يوما من تاريخه. 

لأحكام  اس��ت��ن��اداً  ق��ان��ون��ي:  شكل  تعديل 
المادة )13( مكرر )2( من قانون الشركات 
4/74 وتعديلاته تعلن شركة أساس مرمول 
السجل  بأمانة  والمقيدة  والمقالات  للتجارة 
انها   )1273834( ال��رق��م  تحت  ال��ت��ج��اري 
شركة    من  القانوني  شكلها  تعديل  بصدد 
 .) الواحد  )الشخص  إلى شركة  )تضامنية( 
وكل من له اعتراض على ذلك عليه أن يتقدم 
التجاري  السجل  لأمانة  اعتراضه  بأسباب 
بوزارة التجارة والصناعة بمسقط خلال شهر 

من تاريخ نشر هذا الاعلان .

لأحكام  وفقاً  المال  رأس  تخفيض  إع�لان 
150 من قانون الشركات التجارية  المادة 
تعلن شركة أنحاء العالم الواحد للاستثمار 
التجاري  بالسجل  المقيدة  م(  م  )ش 
تخفيض  ب��ص��دد  بأنها   1199869 رق��م 
إلي   1.000.000.000 م��ن   رأسمالها 
من  وك��ل  عماني.  ري��ال   250.000.000
يتقدم  أن  عليه  ذل��ك  على  اع��ت��راض  ل��ه 
التجاري  السجل  لأمانة  اعتراضه  بأسباب 
يوما   30 خلال  والصناعة  التجارة  ب��وزارة 

تاريخه.  من 

وفقاً  ال��م��ال  رأس  تخفيض  إع�ل�ان 
ق��ان��ون  م��ن   150 ال���م���ادة  لأح��ك��ام 
الشركات التجارية تعلن شركة بركاء 
المقيدة  م(  م  للأعمال)ش  الكبرى 
 1218542 رق��م  التجاري  بالسجل 
رأس��م��ال��ه��ا  تخفيض  ب��ص��دد  ب��أن��ه��ا 
م���ن  250.000.000ال������������ي000,  
له  من  وكل  عماني.  ريال   150,000
يتقدم  أن  عليه  ذل��ك  على  اعتراض 
السجل  لأم��ان��ة  اع��ت��راض��ه  ب��أس��ب��اب 
والصناعة  التجارة  ب��وزارة  التجاري 

خلال 30 يوما من تاريخه. 

لأحكام  وفقاً  المال  رأس  تخفيض  إعلان 
المادة 150 من قانون الشركات التجارية 
تعلن شركة قلب مسقط المميز )ش م م( 
المقيدة بالسجل التجاري رقم 1134172 
من   رأس��م��ال��ه��ا  تخفيض  ب��ص��دد  ب��أن��ه��ا 
250.000.000الي000,  25,000 ريال 
ذلك  على  اعتراض  له  من  وكل  عماني. 
لأمانة  اعتراضه  بأسباب  يتقدم  أن  عليه 
السجل التجاري بوزارة التجارة والصناعة 

خلال 30 يوما من تاريخه. 
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الطوقي محاضرًا في 
مجال الإدارة الرياضية

مسقط-ش
التنفيذي  المكتب  اجتماع  في  السلطنة  شاركت 
بعد«  »عن  اسيا   غرب  لمنطقة  البارالمبي  لاتحاد 
وذلك سعيا من الاتحاد لاستمرارية العمل خلال فترة 
الحجر المنزلي بسبب جائحة كورونا »كوفيد19« مثل 
السلطنة في الاجتماع الدكتور منصور بن سلطان 

الطوقي.

https://www.shabiba.com/article/244204/


لمجابهة الجائحة

رسائل توعوية 
من مدربي الطائرة
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مسقط  - عبدالله الرحبي
المدرب العماني موجود في ملاعب الكرة الطائرة منذ نشأتها في السلطنة وتعاقب 
على تدريب المنتخبات الوطنية في مختلف المراحل ناهيك عن بدايته الحقيقية 
التي كانت مع الاندية منذ الوهلة الاولى وأثبت المدرب العماني وجوده وبقوة 
في مختلف المسابقات التي ينظمها الاتحاد العماني لكرة الطائرة محليا وفي 
المشاركات الخارجية  وكان وجوده مشرفا  ومحل ثقة وتقدير من الجميع، ومع 
نهاية دوري الدرجة الاولى للكرة الطائرة   كان نصيب المدرب العماني اربعة مقاعد 
من اصل ستة مقاعد وذهب المقعدان الآخران لمدربين اجانب الا ان المدرب 

العماني كان حاضرا وبقوه في منصات التتويج بجميع المسابقات .

https://www.shabiba.com/article/244203/


دورة ألعاب طوكيو الأولمبية

قد تتأجل من جديد
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طوكيو-وكالات
قال خبراء طبيون إن دورة ألعاب طوكيو الأولمبية 
الصيفية، ستكون حدثا »محفوفا بالمخاطر«، ما 
يتطلب مرونة من جانب القائمين على تنظيمها 
كورونا  بفيروس  المحيط  الغموض  ظل  في 
وخاصة إن لم يتوفر لقاح للفيروس بحلول موعد 

الحدث الرياضي الكبير.
واتخذت اليابان واللجنة الأولمبية الدولية قرارا 
غير مسبوق في الشهر الماضي بتأجيل الدورة 
سريع  الفيروس  أزم��ة  استمرار  مع  كامل  لعام 
2.3 مليون شخص  نحو  ال��ذي أص��اب  العدوى 
حول العالم وتسبب في وفاة ما يزيد عن 150 

ألفا حتى الآن.

https://www.shabiba.com/article/244201/


العالم بعد كورونا
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جدة - ش
يتساءل كثير من الناس: متى تكون نهاية كورونا، وهل 
هي اقتربت أو ما زال أمامها الكثير من الوقت؟ وهذا 
هو السؤال الذي ربما ليس هناك إجابة مؤكدة بالنسبة 
له حتى الآن.. ولكن السؤال الآخر ترى كيف سيكون 

العالم بعد كورونا؟ 
مجلة »فورين بوليسي« ترى أن جائحة كورونا، شأنها 
شأن أحداث مفصلية في التاريخ كسقوط جدار برلين 
أو انهيار بنك ليمان براذرز، حدث عالمي مدمر يصعب 

تخيل عواقبه على المدى البعيد.

https://www.shabiba.com/article/244202/
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تعزز الوقاية من 
فيروس كورونا

التغذية 
السليمة

مسقط - ش
أوض��ح��ت ال��دك��ت��ورة م��ري��م بنت 
عبدلله الوائلية، طبيبة استشارية 
أولى  في التغذية الطبية ومديرة 
ب��وزارة  الداعمة   الخدمات  دائ��رة 
مرض  انتشار  وم��ع  أن��ه  الصحة 
فيروس كورونا المستجد )كوفيد - 
19( أصبحت صحة الجهاز المناعي 
الأمور  أحد  ككل  الجسم  وصحة 
التي تثير قلق الأفراد، فالحفاظ 
يعد  المناعي  الجهاز  صحة  على 
دفاعاته ضد  لتعزيز  أمراً ضرورياً 
وغيرها  والفيروسات  البكتيريا 
من الأمراض. مشيرة أن التغذية 
ال��م��ث��ل��ى ض����رورة ل��ل��وق��اي��ة من 
عدم  ورغ��م   19 كوفيد  فيروس 
وجود أطعمة خاصة للقضاء على 

هذا الفيروس.

د. مريم الوائلية

https://www.shabiba.com/article/244199/


الحل سينشر غداً الحل
ليوم أمس

من هو
الأسرع بينكم؟
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